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Antes de crearse la carrera universitaria

de Psicologia, las practicas y desarrollos
tedricos se realizaron, durante décadas,
bajo la tutela de médicos, fildsofos y pe-
dagogos. Institutos, escuelas y profesiona-
les fueron portadores de ciertas tenden-

cias discursivas, con mayor o menor gra-

vitacién. Todo un panorama institucional,
que podriamos llamar “preprofesional”, quedé asf constituido y los en-
claves resultantes sufrieron cambios como consecuencia de las vicisi-
tudes politico-sociales. De las tendencias vigentes en psicologfa a fines
de los afios cincuenta, algunas convergieron, finalmente, hacia la legi-
timacién académica.

lin este proceso tuvo un lugar destacado la lucha por la hegemonta del
conocimiento y el dominio del campo cientifico, tanto en lo que se re=
fiere a las concepciones como frente a la definicién de las incumbencias
profesionales. La polémica sobre la funcién del psicélogo continta hoy
y ha originado distintos disefios y perfiles para la disciplina.

il presente volumen, realizado por un equipo de investigacion en His-
toria de la Psicologfa dirigido por la profesora Lucfa Rossi, aborda la
alternativas del origen y la consolidacién de la Carrera de Psicologfa,

en la Universidad de Buenos Aires.
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4. GENEALOGIA DE TRADICIONE;‘; CONCEPTUALES EN PSICOLOGIA,
SU VALORACION EN EL MARCO POLITICO, SOCIAL E INSTITUCIONAL
Y SU IMPACTO EN LA CONFORMACION DE LA IDENTIDAD PROFESIONAL"

Lucia A. Rossi™

Introduccién

e Las tradiciones conceptuales resultan del despliegue de un entramado complejo
de multiplicidad de debates y polémicas, en una trayectoria temporal. Esta genealo-
pfa muestra la elaboracién progresiva de una historia conceptual propia y de un
estilo de produccién peculiar, que impone sutilmente la direccién de su inercia.
Consolidado en paisaje nocional, sobre la base de este horizonte referencial se
dan las condiciones para la elaboracién, la cadencia, la dindmica y la l6gica de
funcionamiento del entretejido invisible de los supuestos implicitos. Estos afectan, a
nivel conceptual, la demarcacién de problemas y definiciones, y habitan implicita-
mente lasﬁ@_‘g@ﬁ_@n la definicién de susfgl;;‘e«tivos, practicas y destinatarios.
Este entramado conceptual, en constante redisefio, se muestra especialmente
sensible y expuesto a las exigencias de los cambios politicos y a las valoraciones
sociales de efecto legitimante. Cuando se constituyen en bloques ya legitimados, estos
disefios conceptuales perviven conservando su pregnancia caracteristica: presentan

* Trabajo publicado en el VIII Anuario de Investigaciones, Secretarfa de Investigaciones,
lincultad de Psicologfa, Universidad de Buenos Aires, 2000.

" Fiste trabajo fue presentado en el marco del 111 Encuentro Temdtico para Psicélogos del
MERCOSUR (FEPRA-Mercosur) “La identidad del psicélogo latinoamericano”, que se reali-
el 6,7y 8 de agosto de 1998 en Buenos Aires, Argentina. La Prof. Lucfa A. Rossi formé parte
del Panel: “Formacién, Prdctica e Identidad”, en representacién de la Universidad de Buenos

Adres, Repiblen Argenting.
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clerta resistencia a los cambios, resultan poco permeables y son selectivos con respec-
(o las innovaciones.

En correspondencia con los perfodos de democracia ampliada y restringida,
[ns valoraciones sociales que dan fondo a lo conceptual otorgan presencia insti-
tucional e inciden indirectamente, a largo plazo, en el perfil profesional. Los
conceptos de democracia de participacién ampliada y restringida, o limitada,
refieren a las categorias desarrolladas por algunos productores en ciencias politi-
cas y sociales de reconocida trayectoria académica en Argentina. Permiten un
mayor esclarecimiento y una perspectiva macroscépica para pensar las produc-
clones conceptuales y la valoracién social de la cual son objeto desde la perspec-
tiva macropolitica. Estas nociones son consideradas por productores como Gino
Ciermaniy J. C. Portantiero, entre otros.

Fn este caso particular, han sido tomadas en relacién a las grandes transfor-
maciones sociales acontecidas en el pais (la gran inmigracién de principios de

siglo y las fuertes migraciones internas hacia los centros urbanos por la modifica-

¢ién del aparato productivo, durante las décadas del 30 y del 40 especialmente),
por cuanto sus desaffos de integracién exigen a la psicologia ciertos disefios
tedricos e institucionales.

. Estado conservador, la gran inmigracién, la psicologia objetiva y natural

A principios de siglo, en el marco politico de un Estado conservador, de
democracia de participacién fuertemente restringida, el advenimiento de la gran

inmigracién —en un estrecho disefio econémico agricolo-ganadero- genera un ten-
40 clima de lucha por las reivindicaciones sociales y politicas.

Los primeros asentamientos académicos universitarios, de ensefianza sistema-
tlca de la psicologfa, tienen sede en la Universidad de Buenos Aires —dentro de la
Facultad de Filosoffa y Letras— en la cdtedra de Psicologia Fisiologica y Experi-
ment -.nl y en el ]‘.lb()l"’dtOI’iO del eminente fisislogo Horacio Pifiero. El método ato-

exper ||nvn”|7.>1wl .ulun.nm, en mcdlcmnes sensorxales, ambas p051c1ones comc1den en

w fundamento fisiolégico. El diagnéstico diferencial permite —en su distincién

(natitucional (escuclas, he pnalu hospicios, cdrceles) que prevé, en 1,1 dimensién_

aslatencial, cierto ()qg_lﬂx_.nnlcnln social .1] ploblcnn dc 1.1 inmigracién, con ausen-
cli explicita de una planificacion que oriente la integracién econémica.
En esta perspectiva, H. Spencer y Ch., Darwin constituyen Tos referentes

(naplendores de la polfrica pnl lacional. Las concepciones de ambos autores permi-

pen nlentar I fden de unn soctologla planificable, que parte del supuesto de considerar

{
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il sujeto como resorte de la transformacion po’blamonal y econémica esperada. Si
en el plano econémico es un insumo productlvo, en el plano politico el sujeto es,

aln e mhqngo, conceptualizado como pasivo y manipulable.

Fn esta direccion, la psicologfa de clara inspiracién biolégica —con enfoques
abjetivos y positivos— resulta funcional a la politica de Estado, en tanto sus preci-
son dingnésticos detectan los déficit que impiden la integracién laboral, permitien-
do una certera derivacién institucional. A esto apuntan los enfoques patolégico-
¢linicos de la escuela francesa' y los genético- -funcionales, en criminologia, de José
[ngenieros. *Las dos vertientes convergen en un tratamiento de las disfuncionalidades

del sujeto, no ajeno a cierta intencién de ordenamiento social.
Nuestra historia conceptual, en el plano académico, refiere inauguralmente a
producciones europeas continentales. Entre ellas prevalecen las producciones fran-

conns, caracterizadas por su enfoque positivo en psicologia, en tensién con la inci-
plente presencia del estructuralismo alemén. Las tendencias anglosajonas constitui-
iin referentes contextuales que, al considerarse inspiradoras de la politica poblacional
y ol \6mica (‘ime:l_ggado, quedan asociadas a las politicas del régimen conservador.

I1. Humanismo, psicologia vitalista y valorativa

A medida que se afianza la democracia de participacién ampliada (1916-
[030), los enfoques precedentes adquieren una valoracién social negativa. Que-
dun en evidencia la desaprensién y la desatencién a la dimensién humana, propias
(e ln politica oficial en'la gran inmigracién, asi como la intencién manipulativa
con implicitos criterios de ingenieria social. Esto consolida la preferencia por las

producciones de Europa continental en psicologfa, conformandose un paisaje con-

ceptual reticente a la mclus1on de elementos anglosajones y, en especial, a las
producciones americanas. De este modo, no tienen impacto significativo nociones

mlw como la ¢ conducta 'y su metodologia observacional, perpetudndose asi la’

vigencia del 1mrospecc1omsmo experimental de los laboratorios y la ° ‘psicologia

ile lunm ¢”, més alld de lo previsible.
on l.l autonomia conquxstada a partlr de la Reforma, la umversxdad indepen-
-|!r|m- en sus objetivos institucionales de las politicas de Estado y de la incidencia

directn del poder ejecutivo, comienza a elaborar un proyecto propio, congruente con
i requerimientos de la nueva situacién de democracia de participacién ampliada.

I Mcuelngue con P Janet, Charcot y G. Dumas admiten un inconsciente fisiolégico e instintual

propuesto por Theodule Ribot.
2 Dewplizan T propuesta inaugueal de Félix Krueger (discfpulo de Wilhelm Wundt), de cardc-
tor entruetural, en 1906,
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Orientar4 sus bisquedas en psicologfa apuntando al realce de la dimensién humana
y a la problemdtica de una subjetividad auténoma, participativa y responsable, en
acuer do con los requerimientos de la democracia ampliada.

En este marco, el proyecto positivista de psicologia pierde sustento al suponer, en
su concepcién naturalista, un sujeto pasivo, sin perspectiva, condenado a lo inexora-

ble de la determinacién biolégica. En la nueva perspectiva humanista que se abre la

Psmologla pasa a ocupar un lugar fundamental al formalizar la dimensién sub) etiva en

P

t tO—

empirico al proble

la nocién de personal'dad”

valoratwo en la afectividad v al problema de Ia libertad en 13 voluntad de un yo

dutonomo proyectado al futuro. Esta psicologia sera s1tuada entre Jas ¢ c1enCLas del espi-

ritu y la cultura: dentro de las ciencias humanas.

Los ideslogos de Ta Reforma, en 1o que a la psicologia respecta, proponen en la
Universidad de Buenos Aires la idea de una “libertad creadora”, en rebeldia hacia el
determinismo mecanicista de las ciencias naturales. Llegan a situar la emergencia de lo
psiquico en la capacidad valorativa misma. Alejandro Korn y Coriolano Alberini
coinciden en concebir lo psiquico como “maxima expresién de la evolucién creadora”

—adhiriendo a la reelaboracién francesa que Henry Bergson propone del vitalismo

romdntico aleman, del siglo XIX~ justamente porque cuestiona al evolucionismo

darwmlano y al objetivismo reductwo de la psicologfa positivista, a la vez. El vitalismo

bustenta una evoluc1on creadora que preserva lanocién de “ espmtu

Korn encuentra en los hallazgos valorativos, de las formulaciones tanto fran-
cesas como alemanas, los recursos conceptuales que aciertan con los requeri-
mientos anhelados, al aportar una versién estructural y totalizante de sujeto;
asimismo denuncia la incompetencia de la psicologia experimental en su abor-
daje de la subjetividad.

A nivel académico, se produce una estudiada distribucién conceptual de con-
tenidos entre : ambas cdtedras.

En los programas de Psicologia Fisiolégica y Experimental, continuando la
tradicién de H. Pifiero, tiene sede el discurso médico con el tradicional método

patolégico-clinico de ‘fundamento fisiolégico. Enrique Mouchet, a partir de la Re-

forma, vincula esa estructura noc1onal a los renovados enfoques de la pwcologm

v1ta1 y auna clinica de las pamones, 51empre de inspiracién francesa, abierta al debate

entre el pswoanahsls y Ia reflexologfa.

En los programas de Psicologfa II, Alberini muestra una psicologia teérica (“pura”
o OB T

o “superior”) atravesada por el debate de la filosoffa contemporanea, que en aquel

momento denunciaba la crisis del naturalismo en la ciencia. El profundo ascendiente

de José Ortega y Gasset es palpable en la preferencia por la produccién alemana, en

filosoffa y psicologfa. Todo un estilo de pmduu,mn, intelectual y cultural, se conso-
lien alrededor de la multiple referencia a la psicologfa intencional de Franz Brentano,
I fenomenologin de Edmund Husserl y Willielm Dilthey, el valorismo de Max Scheler
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v Wilhelm Stern, la inclusién inédita del psicoandlisis y la teorfa de la gestalt. Este
antilo de produccion, basado en un sistema de referencias miiltiples, se arraiga y
expiunde con rapidez, especialmente en los circulos de filésofos de Buenos Aires,

propleindo por una 4gil y eficaz politica editorial, por traducciones y por visitas de

profesores, que le confieren fuerte y sostenida preferencia durante décadas.’
Si la perspectiva vitalista considera los aspectos del sujeto que refieren al

(instintos, pulsiones, emociones, pasiones), el raciovitalismo

anelinje biolgice
Apunta, en LdlllblO a las cuestiones del espiritu. Estas diferentes perspectivas, que

(ponen una fuerte demarcaaon conceptual de la psicologfa entre criterios médi-

corelinicos y filossficos, conviven en complementarxedad conceptual en ambas

citedras de la dlSClphna
A nivel institucional, se debaten las problematicas sociales centradas en la cues-
tion lnboral. La competencia de definiciones y propuestas de socialistas y krausistas,*

ciintaliza en diversos anclajes y disefios institucionales. Los socialistas encuentran en el

luhoratorio un vehiculo para fundamentar su programa de leyes laborales,” en el debate
pitlamentario. Los krausistas, con fuerte presencia en el gobierno de Hipdlito Yrigoyen,
logran la concrecién de su proyecto integral dedicado al estudio del problema laboral.

In il como se crea el Instituto Psicotécnico de Orientacién Profesional, bajo la pro-
ssinghaus. La planificacién econémico- laboral, la orientacién y

wilitencia a los trabajadores, el estudio del problema laboral, necesitan la especificidad
e i pyicotecnia,® rama de la psicologia aplicada que requiere una formacién sistemd-

PHenti de A.lll

fen para el ducmpeno idéneo de sus operadores.

Aunque difieren en la intencionalidad conceptual,’ en el anclaje politico y el
uleince institucional, estos proyectos coinciden en apuntar a la dimensién realizado-
i1y prospectiva del sujeto, en atencién al dmbito laboral y educativo.

1 Ver L, Rossi, “La influencia espafiola en los primeros disefios de psicologfa en Argentina”, en
Lt plcologta antes de la profesion, Buenos Aires, Eudeba, 1997.

4 Lownoclalistas propician un disefio social con miras a un cambio que asegure prevalencia a la
¢ lune trabajadora. Adn de cardcter opositivo y dialéctico, propone las conquistas sociales por via
pitlimentaria, El krausismo —derivado de la concepcién de Krause, pensador aleméan del siglo
S concibe la sociedad como “organismo viviente” que tiende al equilibrio. Distribuye
lvermns (unciones sociales entre los diferentes estamentos y adjudica al Estado un rol armonizante.
400 Liboratorio de Psicologfa Experimental de la Facultad de Filosofia y Letras, en colabora-
Clon con T edredra de Legislacion Laboral de la Facultad de Ciencias Econémicas de la Univer-
bl de Buenos Alres, realiza el estudio de la “fatiga”, fundamento de las leyes laborales propues-
fan por el programa socialista (José Alberti, Enrique Mouchet, Alfredo Palacios).

1 Adapracton del disetio del laboratorio wundtiano a fines aplicativos, Munstembreg, 1911.
£ Lonsoelaltstas apuestan n los lnbortorlos universitarios, Los krausistas concretan sus disefios

ftoprnlen on naelcuetones ofletales de gran aleance,
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II1. Década del 30: biotipologia, eugenesia y espiritualismo

En el marco de una profunda crisis econémica y social, el golpe nacionalista de
1930 abre un perfodo de democracia restringida que se cierra con otro golpe militar,
inéditamente instalado en el poder durante tres afios (1943-46).

En este periodo (1930-46) comienzan las intensas migraciones internas de lo rural
alo urbano, correlativas a la incipiente transformacién econémica. Estos movimientos,

que modifican sustancialmente la distribucién poblacional, acontecen ininterrumpi-
damente durante dos décadas. Transcurren desapercibidos por la desatencién al
problema social y afectan hasta al 70% de la poblacién. Se acompafian de una atenua-
da inmigracién europea, motivada por los problemas politicos y de guerra europeos.
La dréstica reorientacién politico-social tiene efectos inmediatos: se desmante-
lan los logros institucionales de la politica social precedente, afectando en especial
a las instituciones del area laboral. Sin soporte financiero oficial, desaparecen o
sobreviven fragmentadas baj o la tutela de instituciones médicas. Las instituciones
que apuntaban a lo social en atencién al problema laboral (laboratorios e institutos),
proyectos socialistas o krausistas, quedan sin anuencia del gobierno. Se abandona la
ocial atendiendo la problemitica social misma.

idea de cont 'bm al mej

Una nueva concepcién propone la asistencia “social como medicina social.
Reaparece la fundamentacién naturalista y determinista en la explicacién

de la problemdtica psicolégica y social; una perspectiva en la que prevalecen
conceptos biotipolégicos y criterios eugénicos, articulados con el discurso de la

Higiene Mental. Se intenta una respuesta paliativa y preventiva® en atencién al
problema social, concebido predominantemente en términos sanitarios. Este dis-
positivo de la medicina social apunta a la asistencia de un sujeto retratado en sus
déficit, minusvalias, limitaciones. Los criterios biotipolégicos de diagnéstico y
las politicas eugénicas de planificacién y control social muestran indicios de
intencionalidad mampulatwa caracterfstica de los perlodos de democracia de
partlch-;aaon restrmglda.
En el plano académico, el significativo alejamiento de Korn de la universidad,
por su disentimiento politico, significa el ocaso de las ideas reformistas y el conse-
cuente echpse del relat1v1smo sub]etlvo en psmologmmEl raciovitalismo se afianza

como discurso prevalente en la Umvemdad de Buenos Alres" y se expande a la

8. Surgen en esta época las Visitadoras de Higiene y Enfermeras Sociales, formadas como
asistentes bajo estricto tutelaje médico.

9, Representado en la figura de Coriolano Alberini, quien estd a cargo de la asignatura Psicologln
11y Filosoffa en ln Facultad de Filosoffa y Letras de la Universidad de Buenos Aires. Da sede al

grupo de fildsofon espafiolen de Lo escueln de Madrdd, cuyo principal referente es Ortegay Clagset,

resoaiaTow iNourireion UNIVERSITARIA COMO PROFESION

[Iniversidad de Cuyo y Tucumédn. Comienzan a tener presencia creciente en los
¢linustros las teorfas objetivas de la valoracion que, a la vez que desestiman tajante-
mente la valoracién como proceso subjetivo y psicolégico, proponen categorfas
vilorativas absolutas, jerdrquicas, objetivas, racionales, ¢ ‘trascendentes”. Prevalecen
lon enfoques momles de la antropologla filoséfica y cobra relevancia y espesor con-
ceptual la nocion de “persona”, con la consecuente depreciacién y la pérdida de

tonnlstencia de nociones psicolégicas como la de “personalidad”.
/\l culminar la década del 30, la finalizacic’)n de la Guerra Civil Espaﬁola y

CON BUS cnfoqug§_tfg_spcndentallstas contenidos, apenas, en el marco del abanico

tonceptual del raciovitalismo.
lih 1943, el golpe militar fuerza el retiro de Mouchet de la universidad. La
[lcencia de Alberini contribuye a la dréstica desestabilizacién del equilibrio con-

coptual en psicologia. La tensa pugna distributiva entre el discurso médico vy filo-
sofico (en este momento raciovitalista), precipita en un abrupto desenlace con-
ceptual: el espiritualismo atrapa hegeménicamente los contenidos académicos en

I'sicologfa 11, por su proximidad al raciovitalismo, y Psicologia Experimental y

Fuloldgica, despojada de la psicologia vital de Mouchet y con una abrupta exclu-

slon de Ta reflexologfa, adquiere disefio momentdneamente psi
entnbilizarse dcﬁmtlvamente ‘en un programa bnotlpologlco clésico.

Il espiritualismo trascendentalista logra desplazar la nomenclatura psicolégi-
i por categorfas de la antropologfa filoséfica. Lo “psiquico” y la “personalidad”,
Lunceptos propios de la psicologifa, resultan depreciados por su relativismo subje-

(vo y se diferencian en mdxima oposicién al de “espiritu” y “persona”. El “yo”,

slndnimo de personalidad, queda equiparado en su racionalidad al concepto de

"herona” . Esta diferencia entre lo psiquico y lo espiritual, como érdenes diferen-

[eh, constituird el nuevo criterio que distribuye contenidos entre ambas cdtedras.
|t pafuico, en su fuerte arraigo corporal, pertenece por su perspectiva médica a
Pulcologia Fisiolégica y Experimental. El espiritu, la persona, queda por su incum-

hencin filosofica en el programa de Psicologfa II.

[0 1 i de Ta Guerra Civil Espafiola muestra el triunfo de los nacionales sobre los republica-

oy fundamentalmente socialistas. La prevalencia centralista de Madrid realza al grupo de
Hlowolon de Ortega, escuela profundamente imbricada en la filosoffa alemana (valorismo, decidi-
dumente espiritualista), con un momento culminante: el comienzo de la Segunda Guerra
Mundinl en 1939,

FLAqul e aprecta ln diferencia definitiva entre Korn y Alberini: Korn equipara el yo a la
pesmanaidad, Alberint se abre tempranamente al tomismo y al espiritualismo, caracterizando lo
ptiuten como capreldad valorativag pero reserva al yo una dimension [6gico-tacional,
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El debate entre los disefios subjetivos y objetivos en psicologfa adopta, en los
ambltos ‘médicos, la forma de la polémica reflexologia vs. psicoandlisis (lo social
vs. lo individual), en rispido disentimiento con el debate politico y cultural de
fondo. La dimensién psicolégica, equiparada a lo “individual”, resulta paradéjica-

mente depreciada tanto por el trascendentalismo, que la considera impregnada de
inmanentismo, como por el materialismo dialéctico, que reprocha su falta de sus-
tento material biolégico y social.

IV. Humanismo de posguerra: existencialismo y fenomenologia
El segundo periodo de democracia de participacién ampliada se despliega en el

marco de una profunda reorganizacién econdmica, que consolida la distribucién
poblacional producto de las fuertes migraciones internas. Una politica estatal planifica-

da confiere rango ministerial a la problemdtica social, laboral, educacional y d de lasalud.

Reaparece la psicologfa aplicada a lo laboral y educacional. Sus disefios institu-
cionales recuperan parte de la tradicién de los afios 20, que apunta a prestaciones de
“orientacién” fundamentalmente destinadas a un sujeto activo, no ya de cardcter

asistencial. En una renovada concepcién de la funcién social, se reactiva y dinamiza
el despliegue institucional favorecido por dispositivos legales.’? Regresan asi los
“Institutos” y surgen nuevos disefios: los Centros de Orientacién Profesional y Educa-

tiva. Las instituciones del drea educativa, libres de tutelaje médico, adquieren un

genuino perfil psicolégico en sus tareas de psicodiagnéstico. Los institutos de la

antropologfa cultural desplazan definitivamente a las biotipologifas." Los institutos
del 4rea laboral preservan su perfil psicotécnico y se orientan al dmbito de la seguri-
dad e higiene del trabajo. La psicoestadistica y el psicodiagnéstico marcan el fin de
los laboratorios. La psicologifa de tono pragmatico —técnica, aphcatwa— adquiere un

reahsmo social, en respuesta a los desafios de las transformaciones sociales, politicas

y econdmicas, y presenta un fuerte desphegue en el interior del pafs.
El clima conceptual se modifica con el fuerte espiritu humanista de posguerra: los

programas de psicologfa de la universidad muestran un corto perfodo de transicion,
con un espiritualismo forzadamente atenuado que convive con las nuevas propuestas

del existencialismo y la fenomenologfa.'* Ambas son nuevas tendencias de cardcter

12. Los Planes Quinquenales.

13. Los Institutos Biotipolégicos, en auge en la década del 30, devienen Institutos de Psicologln
y Antropologia en los 50.

14, Los programas de psicologfa de 1947, de Miguel Angel Virasoro y Eugenio Pucetarelli,
muestran este esfuerzo de wansieldn en que se intenta restuar y ncotar lay definielonen

[VERSITARIA COMO PROFESION

humanista y significan el retorno al protagonismo del sujeto. El relativismo subjetivo
con nuevo disefio se afianza por via concursal, desalojando tanto al espiritualismo del
dincurso filoséfico, como al naturalismo del discurso médico en psicologia.

[ nueva propuesta incluye distintos referentes. Ronda a la fenomenologia, que
trnnwforma el problema de la valoracién como produccién subjetiva en “significacién”.

[hmbién al existencialismo, que recupera en realce el subjetivismo relativista. Por su

pirte, ¢l contextualismo estructural de una Gestalt tardfa aporta claves conceptuales que
[yuhiilitan o la psicologfa a independizarse del naturalismo y diferenciarse de la filosofia.
Il psicoandlisis ~sorprendentemente compatible en el marco de las nuevas corrien-

{4 eatabiliza su presencia en los programas académicos como articulador, que reivindica

dende distintas perspectivas el 1at1v1smo subyetlvo Este enfoque es compartido, con el

exlitencialismoyy la fenomenolog1a, por psiquiatras y filésofos: se le reconoce el mérito de

huiminizar las categorfas psiquidtricas y proveer una salida terapéutica a la psicologia

fedticn, Bl psicoandlisis opera como freno a los excesos explicativos del naturalismo
([islnl6pico, neuroldgico, biotipolégico u organicista, reflexoldgico) al proponer una
tinlogla psiquica en términos de dindmica conflictual y proveer a la vez una terapéutica
i low dingndsticos meramente descriptivos de la clinica francesa. Su concepeién de lo

{uljuilco, que no reniega un anclaje corporal y afectivo, lo acerca al vitalismo, y por ese

aricier constituye un contrapeso a los excesos del espiritualismo racionalista y su

fnlismo trascendental. El psicoandlisis participa, asf, en todas las polémicas demarcativas
{enticns y profesionales, representando recurrentemente la dimensién subjetiva en regis-
1 prlcolégico, en momentos de fuerte distorsién conceptual.

Aunque en un momento enfrentados en didlogo polémico, reflexologfa y psi-
Lonniilisis llegan a elaboraciones conceptuales articuladas. Ellas se ven facilitadas
pit las nuevas propuestas conceptuales francesas de Daniel Lagache y Politzer

seeren de una psicologia “concreta” que propone conceptos como “drama”-, las
iue emplezan a ser fuertemente consideradas alrededor de los afios 50.

Dingndsticos de situacién conceptual y hallazgos de la psicologia aplicada (de
lpiicion humanista y disefio psicodiagnéstico propio) convergen en el Congreso de
Paleologia de 19 54. Los disefios humanistas se afianzan en la renovada fenomenologfa de
M Panity, In inclusién del interaccionismo simbélico® y el culturalismo norteamericano,

papli it istas en los programas, confiriéndoles un lugar que ya anticipa la fenomenologia y el
Futntenclulfimo, Esea contienda filoséfica se extiende a ambas materias, ya que Psicologfa Fisio-
[l y xperimental cambia sunombre por Psicologfa Iy adquiere disefio filoséfico, excluyen-
Ao tddivnmente Tn radicion médica en psicologia, que reaparecerd hegemdnicamente con la
P lon de law earrerns,

L0 Jonn Lubs Cluerrero, Curso Universitario de Psicologfa, dictado en Rosario, Universidad del

Livaral (1954),
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con marcada preferencia por perspectivas globalizantes y anglisis contextualizados y
situacionales. En el marco de este renovado enfoque humanista, maduran las claves
conceptuales en las que se asienta la creacién de las carreras.

V. Las democracias inestables y la creacién de la carrera de Psicologia

La creacién de las distintas carreras de Psicologfa adviene después de un brusco
cambio politico y coincide con un perfodo de democracias inestables.

En este entorno conflictivo, la polémica demarcatoria continda ahora sobre el
disefio curricular y su implementacién. En la carrera de Psicologfa de la Universidad
de Buenos Aires, el primer Plan de Estudios (1956) se implementa bajo una drdstica
direccién médica, que busca recuperar el lugar perdido'® y asegurar a la vez el ejerci-
cio de la psicoterapia como incumbencia de la medicina. El siguiente Plan (1958)
atiende a los requerimientos legales de las incumbencias médicas, tiene > paradéjica-
mente una direccién humanistica: a la vez que afianza la formacién general -al, reperfila

una incipiente profes1onal1zac10n clinica. Esta se orienta hacia un rol del psicélogo
17

concebido como auxiliar del médico y especializado en psicodiagnéstico clinico.

La carrera de Psicologfa tiene su sede en la Facultad de Filosoffa y Letras. Sus
profesores son, predominantemente, médicos de diversa formacién: fenomenologfia,
psicoandlisis, reflexologfa. Ellos implementan en sus programas la experiencia de su
practica.

Normalizada la universidad, el Rectorado de Frondizi propicia retomar el humanis-
mo reformista e implementar una salida que articule la psicologfa social e institucional.
En los afios 60, el debate transcurre alrededor de 1a nocién de conducta; ella es contem-
pordnea a la incorporacién de los hallazgos franceses, que articulan nociones tomadas del
psicoandlisis y el materialismo dialéctico. La psicologfa, ubicada en el marco de las
ciencias humanas, se caracteriza nuevamente por adoptar un disefio propio, con insistente

preferencia por escuelas europeas en cruce polémico: escuelas situacionales estructurales,

deﬁmmones francesaa del materlahsmo dlalectlco en p51colog1a, reﬂexologla i

16. Desde 1948 a 1957, la politica sanitaria estatal despoja a la medicina del tradicional rol de
tutelaje en el 4rea social (como lo vimos en la década del 30). Al desmantelarse Psicologfla
Fisiolégica y Experimental en 1948, el enclave médico pierde su asentamiento académico
wradicional. El psicoandlisis aparece, por primera vez fuera del discurso médico, en referencinn ln
fenomenologia, el existencialismo y el contextualismo.

17, Enrique Butelman, Jaime Bernstein y José Bleger, del grupo de Rosarlo, con formaeidn

= humanfstien y soctal,

ree in-
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Il Ciolpe de 1966 desmantela los planteles docentes, colapsando el debate
conceptual. Congela la 16gica de hallazgos que, por un lado, esbozaban disefios
artieulndores de la reflexologia y el psicoandlisis y, por otro, perfilaban una psicolo-
[l e conereta aplicacién social. El Plan 67 excluye abruptamente toda problemd-

(e nocial y retoma significativamente los sesgos forenses y psiquidtricos, de preva-

lene i tradicional en los periodos de participacién fuertemente restringida.

I'n los afios 70 comienzan a retomarse las polémicas pendientes, pero la eferves-

feneln politica cambla de eje la discusién. La renovacién que propone el

patcturalismo afianza la psmologla genética y la lectura althusseriana promueve el
pulconnilisis francés de Jacques Lacan. La problemdtica social abordada desde la
militanein politica es interrumpida por un nuevo golpe militar, que restringe
didsticnmente la oferta discursiva, silencia el debate plural, congela polémicas. Esta

vir, el colapso del funcionamiento institucional y la produccién discursiva se acom-

i de la desaparicion de muchos de sus actores.
Al concluir este devastador periodo, el advenimiento de la democracia de
puiticipacion ampliada estalla en una nueva expansién de la psicologfa: la extrema

~falvidad en las matriculas para el estudio de la disciplina culmina en la conquista

o I Ley de Ejercici

LConclusiones
1, Definicion, situaciéon y fundamentacién de la psicologia

[.ow disefios humanistas imperan en los dos perfodos de democracia ampliada:
del 16 0l 30, con disefio vitalista y raciovitalista y, en el periodo del 46 al 55, con
dlsenon existencialistas y fenomenoldgicos. Creadas ya las carreras de psicologia,
whiedecdor de 1958, un humanismo de renovada inspiracién reformista madura nue-
Vs popuestas, Fstas se amalgaman alrededor de una nocién contemporanea de con-
A, considerada desde formulaciones francesas, articulada con criterios médicos
Ao urlentacién reflexolégico-psicoanalitica e intensa preocupacién por lo social.

[l nuge del humanismo en los periodos de democracia ampliada realza el relativismo
silifetivo que confiere un lugar clave a la psicologfa. Situada en las ciencias humanas,
whidde il dimension psicolégica del sujeto en el concepto de personalidad.

Durante las democracias de participacion restringida, prevalecen las explicacio-
Hen nganlelseas y la fundamentacion biol6gica en psicologia; son congruentes con una
Loncepelon pasivizante, en la que el sujeto aparece retratado en sus déficit y limitacio-
fn ronteingddo en sus posibilidades. La preferencia por las definiciones de psicologia
ool mrco de lag elenclns humanas acompafia a una marcada renuencia hacia las
deliide lones natuealineas, predominantes en perfodos de democracia restringida,

%
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2. Caracteristicas del debate

En un intenso debate, se han producido elaboraciones y fundamentaciones origi-
nales —en respuesta a bisquedas e ideales—segtin requerimientos situacionales propios,
con momentos de intensidad, de interrupciones y de fuerte elaboracién interna.

El debate alcanza, generalmente, su mdxima intensidad en los momentos pre-
vios a un inminente golpe de Estado. Posiblemente, los sectores militares golpistas le
atribuyen el cardcter de un peligro institucional e intentan un control social, a través
de la vigilancia sobre los conceptos como supuesta clave de control ideolégico. Estas
interrupciones forzadas colapsan el proceso de maduracién y elaboracién del debate,

el que es retomado en el punto exacto en que fue interrumpido, cuando las condicio-
nes vuelven a ser favorables. Las cuestiones pendientes perviven aletargadas, amorti-
guadas largo tiempo, hasta que reaparecen con una fuerza que prescinde de la con-
sideracién de eventos o influencias externas. En aquellos momentos de méximo
cierre, el debate elaborativo transcurre internamente, alcanzando el mdximo de ma-

duracién con minima receptividad a nuevas ideas.

El debate interno de la psicologfa se cierra en lo tedrico, a nivel académico,
desde la década del 30: vitalismo y raciovitalismo conviven congelados durante dos
décadas. El espiritualismo en los 40, el dréstico viraje hacia la fenomenologia y el
existencialismo en los 50, y la polémica reflexologfa-psicoanlisis, renuevan el con-
tenido de una discusién que no afecta la tensién discursiva —entre médicos y filéso-
fos— por la demarcacién de la psicologfa. En este debate, intenso, no incide el hecho
de que la psicologfa ha alcanzado ya una autonomia plena en el mundo. En Argenti-
na, la psicologfa resulta tardfamente tutelada. La prolongada vigencia de ese tutelaje
deja sus huellas impresas en el disefio mismo de una profesionalizacién, cuyo ejerci-
cio auténomo es conquistado sélo tardfamente.

3. Unas corrientes conceptuales prevalentes
y otras llamativamente excluidas

Se vuelve evidente, en nuestro pafs, la profunda y sostenida influencia europea
continental. Hay alli una especial preferencia por el cruce en tension de produccio-
nes francesas y alemanas, que sélo por momentos predominan en forma exclusiva o
alternante. La influencia anglosajona, con limitada presencia, se ubica a principios
de siglo para reaparecer en los 60. En la década del 30 aparece la reflexologfa, a ln
vez que es llamativa la ausencia del conductismo.

18, Pavloy en tradueitdo del franeés por Anfbal Ponce ¢ inclutdo como tema en los programs de

[ sl emaies Peleologtn Flaloldgicn y Experimental, de Mouchet,
|
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lin ¢l plano conceptual, vemos una marcada predileccién por concepciones
wntructurales, globalizantes y prospectivas o teleoldgicas. Para las concepciones de
wilijetividad, se considera crucial el problema de la valoracién afectiva y de la
spnificacion. Es histérica la reticencia a concepciones atomistas y naturalistas de
mifeto y psicologia.

Isto dltimo afecta el decurso de los abordajes experimentales, que en nuestro
{infi presentan un itinerario peculiar. El laboratorio wundtiano, de mediciones senso-
filen, Incorpora el método fisiolégico de la clinica francesa; la reflexologfa y el
pulconnilisis han llegado a considerarse parte de la metodologfa experimental. Tam-
hiién nparecen laboratorios de biotipologfa y medicina eugénica en el 4mbito médi-
v I 1 década del 40 se renuevan los disefios, con enfoques psicoestadisticos y
pilcodingnadsticos. Los disefios experimentales americanos presentan escaso arraigo,
Ingrennn tardiamente en la posguerra y logran cierta consideracién en los afios 60.

Aunque el discurso médico y el filoséfico coexisten, sus disefios conceptuales
Lomplten en la demarcacion por el campo de la psicologfa. El encuadre filoséfico de
I pricologfa se vuelve preponderante a partir de la década del 20 y exclusivo de
{040 1 1956. El discurso médico, hegeménico en la creacién de la carrera, muestra la
terlon entre los disefios influidos por los hallazgos del psicoandlisis y la reflexologfa;
fimbién entre grupos de distinta procedencia tedrico-conceptual y profesional.

lin la tarea de lograr una definicién cientifica para la psicologfa de la época, la
o ion de conducta brinda un punto de confluencia. Las propuestas francesas de
| ugnche y Politzer proveen la articulacién entre psicoandlisis y materialismo dialéc-
{ei, nbriendo la posibilidad de una psicologfa reflexolégica no neurolégica. Las -
loc (it inglesas del psicoandlisis, en los 60, y las lecturas francesas de Freud, en los
10, muestran nuevamente, como cadencias recurrentes en el sistema de referencias,
Ll on europeos en cruce polémico. Ellos son considerados, incluidos, integradosy
tlubiorndos por los productores argentinos, en respuesta a desafios, exigencias y bus-
i de fuertes problemdticas propias, que buscan articular la subjetividad con
win decidida orientacién a lo social.

Il psicoandlisis, una recurrencia de larga tradicion conceptual

ILetrospectivamente, es necesario considerar que el psicoandlisis ha sido parte
Cunvocndn —en sus diversos matices y desde diversas lecturas— en los debates o polémi-
e i ndos alrededor del lugar que debe ocupar la subjetividad en la psicologfa. Su
presencin estable, en el variado decurso conceptual, constituye el rasgo diferencial
wilironiliente y caracterfstico, que impacta decididamente sobre el petfil profesional.

I momentos de apertura, el psicoandlisis interviene en debates complejos como
i nen mis en una trama de interrelaciones polémicas. Distinta es su situacién en
Wmenton de elerrer pervive coma tniea posibilidad del discurso médico para refe-
e 0 o prdeoldgleo y aparece como soclalmente “inofensivo™ por referirse a la
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subjetividad. Su presencia es constante, a diferencia de otras corrientes teéricas que
fueron perdiendo vigencia (vitalismo, raciovitalismo, espiritualismo) o perdieron
consistencia y se desperfilaron en la compleja problemdtica contempordnea
(existencialismo, fenomenologia, Gestalt).

El psicoanilisis representa asf, en las mds significativas confrontaciones teéricas de
la frontera entre el saber médico v filoséfico, la viabilidad de lo psicolégico, escurridiza
a toda reduccién biolégica, renuente absoluta a la valoracién espiritualista.

Ubicado permanentemente en el ojo de la tormenta conceptual, el psicoanilisis
da batalla argumentativa a los excesos teéricos, que amenazan desdibujar la conside-
racién de la dimensién subjetiva. Es finalmente un médico psicoanalista, Bleger,
quien pone punto final a la disputa: define la psicologfa como ciencia del hombre, ni
biolégica ni filoséfica. Una psicologfa cuya tinica deuda es, para los hombres del 60,
la de aplicarse en direccién a lo social. En Argentina, hasta la psicologfa social tiene
fuerte anclaje en el psicoanalisis.

4. Decurso de los sesgos profesionales

Al correlacionar los sesgos profesionales desarrollados institucionalmente, que-
da en evidencia que en épocas de democracia ampliada se apuesta a los aspectos
prospectivos, posibilitadores de un sujeto participativo: surgen instituciones psico-
légicas que apuntan a lo social referidas a lo laboral y educacional. En los perfodos
de democracia restringida, se avanza en institucionalizar y legislar sobre un sujeto
reducido a sus aspectos de déficit: enfermedad, criminalidad, discapacidad.

Las institucionales en referencia a lo social surgen, se afianzan y expanden en
periodos de democracia de participacién ampliada. Se desmantelan sistematicamente
con los golpes militares y perviven fragmentadas, atenuadas, bajo estricto tutelaje
médico, en los perfodos de democracia de participacién restringida. Por ello, no
alcanzan a elaborar una tradicién conceptual e institucional propia.

El sesgo clinico presenta la peculiaridad de permanecer estable en el tiempo: su
prestigio lo constituye en tnico referente aceptado, como oferta discursiva posible,
en épocas de democracia restringida. Su produccién continda intacta en los perfodos
de democracia ampliada; ha podido generar asf una sélida tradicién conceptual ¢
institucional de cien afios en Argentina.

5. Perfil e identidad profesional

El advenimiento del dltimo perfodo de democracia ampliada (1983) permite
conquistar la Ley de Ejercicio Profesional de la Psicologfa, instrumento por el que
largamente se ha luchado (1957-1985), Se constituye por ello en nudo importante

“de ln ddentidad profestonal del psicalogo en Argenting,

PSICOLOGIA: SU INSCRIPCION UNIVERSITARIA COMO PROFESION

La identidad profesional estd fuertemente imbricada en una larga historia de
(lebate conceptual, pero, sobre todo, en la valoracién emblemdtica de algunas co-
i1lentes conceptuales, que han representado con fuerza una tradicion de bisquedas y
problemiticas consideradas cruciales. La urgencia por recuperar y continuar una
lintoria —tejida con interrupciones—, asi como la necesidad de afianzamiento de una
(indicion conceptual y estilo propio, sumadas a la débil experiencia de funciona-
ilento institucional —cuya red estd adn en construccién, colapsada también por las
untingencias politicas— se conjuga con la tardfa apertura —a partir de la democra-
(11 hacia otros centros de produccién en psicologia en el mundo y la participacién
¢11 eventos internacionales.
lin Argentina ha habido un fuerte trabajo de elaboracién y maduracién de
productos propios. A la vez que incluye hallazgos conceptuales de inspiracién
previlentemente europea, transcurre por momentos en condiciones de cierre y aisla-
ilento: el trabajo de elaboracién acontece, en debate interno, distante de todo
LUnincto externo. Asf, una fuerte historia interna y una definida identidad conviven
con el desafio de articularse con la historia externa. Dicha posibilidad conlleva,
limplicitamente, una renovacion. Asistimos, en ese sentido, a la lenta y reciente in-
lusion de nuevas corrientes conceptuales que ingresan y a la aparicién de nuevas
ulierativas y disefios profesionales. '
I'ste perfil conceptual y sus discursos implicitos se trasuntan en una practica que
[t e tores de la psicologfa conforman en la identidad profesional. La historia recien-
i e ln profesién muestra una preeminencia del perfil clinico y del psicoandlisis;
plunten el desaffo del esfuerzo hacia el desarrollo plural en lo conceptual y un perfil
profenional de mayor flexibilidad. Las 4reas histéricamente rezagadas en lo profesio-
il son Ia social, la comunitaria y la laboral.

Il desaffo pendiente oscila entre preservar un estilo propio, que sélo reciente-
Wente se descubre y perfila, y una apertura tardfa hacia la diversidad.
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