
 

Guía N° 9 

Esta guía de lectura del espacio de trabajos prácticos es una invitación a 

recorrer los textos de Donald Winnicott orientados por su propuesta 

clínica. 

Teniendo como brújula esa consigna sugerimos las siguientes preguntas 

para acompañarlos en la lectura de cada texto. 

A continuación, trabajaremos los textos: “El psicoanálisis y el sentimiento de 

culpa (1958)” y “La distorsión del yo en términos de self verdadero y falso” (1960). 

Las preguntas que detallaremos a continuación tienen el objeto de orientarlos en 

la lectura de los textos para que puedan centrarse en sus puntos nodales. 

Tengan también para ello en cuenta las guías de lectura publicadas en la página 

de la cátedra y lo trabajado en espacio de teóricos. 

 

El psicoanálisis y el sentimiento de culpa (1958) (Pág. 13)  

1. ¿Cómo y cuándo se adquiere la capacidad de preocuparse por el otro? 

2. ¿Qué es para Winnicott la tendencia antisocial? 

 

La distorsión del yo en términos de self verdadero y falso (1960) (Pág. 

182) 

1. ¿Cómo se origina el falso self? ¿Cuál es su función? 

2. ¿Cuáles son sus grados? 

3. ¿Cuál es la relación entre el surgimiento del falso self y las fallas de la 

provisión ambiental? 

 

 


