
Guía N° 8 

Esta guía de lectura del espacio de trabajos prácticos es una invitación a 

recorrer los textos de Donald Winnicott orientados por su propuesta 

clínica. 

Teniendo como brújula esa consigna sugerimos las siguientes preguntas 

para acompañarlos en la lectura de cada texto. 

Libro: Realidad y juego. 

Capítulos: 

- Capítulo 3. El juego: exposición teórica (Pág. 61-79)  

- Capítulo 7: La ubicación de la experiencia cultural (Pág. 129-139) 

Consignas: 

1) ¿Qué es el juego para Winnicott?, ¿por qué tiene un lugar relevante en la 

teoría? Describa los procesos de desarrollo del jugar. 

2) Describa como es la relación que existe entre los fenómenos, objetos 

transicionales y el juego. 

3) Relacione el jugar y la experiencia del análisis. 

4) Relacione la experiencia cultural con el jugar y los fenómenos y objetos 

transicionales. 

5) Winnicott articula el jugar con el tiempo y el espacio, y define “jugar es 

hacer”. Trate de justificar este planteo. 

6) ¿Qué significa que la zona del jugar, “se encuentra fuera del individuo 

(infans) pero no es el mundo exterior”? 

 

 

 

 


